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El teu negoci: espai segur

Aporta salut i seguretat als teus
productes

AMUNT AUTÒNOMS

Riscos i mesures
preventives

https://uptapv.org/


Mantindre àrees de treball netes i ordenades.
Instal·lar senyalització adequada.
Capacitar a l'equip de treball sobre l'ús adequat
d'Equips de Protecció Individual (EPI) i
tècniques d'alçament segur

Mesures preventives recomanades

Revisió periòdica d'instal·lacions elèctriques,
cablejat i estat de maquinària.
Emmagatzematge segur de productes
inflamables (seguir instruccions)
Verificar estat i disponibilitat d'extintors i altres
equips contra incendis.

Prevenció d'incendis

Realitzar descansos regulars i canvis de
tasques repetitives, estiraments.
Utilitzar mobiliari ajustable i amb una altura
adequada.
Realitzar controls mèdics periòdics.

Salut laboral

Instal·lar sistemes de vigilància específic per a
cada tipus de negoci. 
Capacitació sobre protocols de seguretat
enfront de robatoris o situacions
d'emergència.
Mantindre un entorn segur amb entrades i
eixides ben il·luminades i buidades.

Seguretat i prevenció de robatoris

Este sector inclou
a les persones
que desenrotllen
el seu treball en
botigues o
negocis que
oferixen béns i
servicis per al
consum diari o
freqüent

Principals Riscos Laborals
Ergonòmics: trastorns musculoesquelètics per postures
inadequades o moviments repetitius, manipulació de
càrregues.
Psicosocials: estrés laboral, síndrome d'estar cremat
(*burnout), i situacions de tracte conflictiu amb clients,
incloent-hi agressions (assetjament o robatoris)
Físics: exposició a sorolls, a temperatures variables,
il·luminació deficient.
D'accidents: caigudes, corts, cremades, danys per
manipulació de ferramentes i maquinària.
Elèctrics: curtcircuits o sobrecàrrega en instal·lacions
elèctriques, manteniment inadequat de maquinària.

Prevenció d'accidents


